
GELECEĞİ PLANLAMA ETKİNLİKLERİ 1

Kazanım: Geleceğ�n� planlarken nelere d�kkat etmes� gerekt�ğ�n� fark eder. Plan yapmanın aşamalarını
kavrar. Gerçekç� plan yapma alışkanlığını kazanır. 
 Süre: B�r ders saat�.
 Sınıf Düzey�: L�se
 Ortam: Boş B�r Sınıf
 Yöntem Ve Tekn�k: Anlatım, Soru-Cevap, Drama, 

 Materyaller: Hayaller-Hayatlar(EK 1), Akıllı Hedef Bel�rleme Stratej�s� (SMART) Sunumu (EK 2),  Akıllı
Hedefler Formu (EK 3).

 

 G�r�ş: 
 Bu bölüme 5 dak�ka ayrılmıştır. Öğretmen sınıfa g�rer. Öğrenc�ler�n d�kkat�n� çekmek amacıyla EK-1’�
göster�r. Öğrenc�lere �k� res�m arasında ne fark olduğunu sorar. Öğrenc�ler�n f�k�rler� alınır.  Etk�nl�ğe şu

açıklama �le devam eder : “Değerl� öğrenc�ler, bugün s�zlerle gelecek planlarımız hakkında konuşacağız.

Hayal kurmak öneml�d�r. Başarılı �nsanlar her zaman daha �y� b�r yerde olmanın, yen� b�r keş�fte
bulunmanın, b�r şey �cat etmen�n, güzel b�r yerde çalışmanın hayaller�n� kurmuşlardır. Ancak yalnızca
hayal kurmak �sted�ğ�m�z hayatı yaşamak �ç�n yeterl� değ�ld�r. Bugün hayaller�me ulaşab�lmek �ç�n neler
yapmamız gerekt�ğ�n� konuşacağız.”



 

 Gel�şme: 

               Bu bölüme 30 dak�ka ayrılmıştır. Öğretmen tahtayı ortadan �k�ye böler. Ç�zg�n�n b�r tarafına büyük
harflerle “HAYAL” d�ğer tarafına      “HEDEF” yazılır.  Öğretmen öğrenc�lerden hayaller�n� düşünmeler�n�
ve �fade etmeler�n� �ster. Gönüllü öğrenc�lerden başlanarak mümkünse tüm öğrenc�ler hayaller�n� �fade
ederler. Öğrenc�ler�n �fadeler�nden sonra öğretmen: “Hep�m�z geleceğ�m�zle �lg�l� güzel hayaller kurarız.

Ancak tüm �nsanlar kurdukları hayallere ulaşamazlar. S�zce bunun neden� ne olab�l�r?” der. Gönüllü b�rkaç
öğrenc�n�n görüşler� alınır. Öğretmen şu açıklama �le devam eder: “Hayaller�m�ze ulaşmak �ç�n onlara
uygun hedefler bel�rlemem�z gerek�r. Çünkü hayaller soyuttur ve ulaşılması çok zor görüneb�l�rler. Ancak
hayaller�m�ze ulaşmamızı sağlayacak hedefler daha somut ve yapılab�l�r akt�v�telerden oluşur. Bu nedenle
öncel�kle hedef bel�rlemem�z ve bu hedefler� gerçekleşt�rmem�z gerek�r, böylece b�r gün hayaller�m�ze
ulaştığımızı göreb�l�r�z.” Devamında öğrenc�lere hedefler� sorulur. Öğrenc�ler hedefler�n� �fade ederken
onlara �fadeler�ne uygun olarak şu g�b� sorular sorulmalıdır: “Bu hedefe ulaşmak �ç�n tam olarak ne
yapıyorsun? Neler yapab�l�rs�n? Ne zaman yapacaksın? Bu hedef�n hayal�ne ulaşmana yardım edecek m�?
Hedef�ne ne zaman ulaşmış olacaksın, tam olarak tar�h bell� m�?”. Etk�nl�ğ�n �k�nc� bölümünde öğretmen
hedef bel�rlerken d�kkat ed�lmes� gereken bazı öneml� noktaların olduğunu �fade eder: “Gelecekte
�sted�ğ�m�z hayata ulaşab�lmem�z, doğru hedefler� koymamız �le �lg�l�d�r. Ş�md� nasıl hedef bel�rlemem�z
gerekt�ğ�n� bakalım” der “Akıllı Hedef Bel�rleme Stratej�s� (SMART) Sunumu (EK 2) açılır ve öğrenc�lere
sunulur. 
           



 

Sunumdan sonra öğrenc�lere Akıllı Hedefler Formu (EK-3) dağıtılır ve formu doldurmaları �sten�r. Formu

doldurmayı tamamlayan öğrenc�lerden gönüllü olanlardan formdak� �fadeler�n� paylaşması �sten�r.
Öğretmen her b�r paylaşımda öğrenc�ye ger� b�ld�r�mde bulunmalıdır. Sınıftak� öğrenc� sayısına göre yeter�
kadar öğrenc� paylaşım yaptıktan sonra etk�nl�k tamamlanır. 
Değerlend�rme: 

 Bu bölüme 5 dak�ka ayrılmıştır. Öğretmen öğrenc�ler�n sorularını cevaplandırır. Ardından etk�nl�ğ�n
özetlemes�n� yapar: “Gençler, bugün akıllı b�r hedef koymak �ç�n nelere d�kkat etmem�z gerekt�ğ�n�
öğrend�k. Bu stratej�y� ulaşmak �sted�ğ�n�z her hedef �ç�n uygulayab�l�rs�n�z. Burada bel�rled�ğ�n�z hedef
aşamalarını zaman �ç�nde kend� gel�ş�m�n�ze göre değ�şt�reb�l�r ve gel�şt�reb�l�rs�n�z. Öneml� olan planınıza
olab�ld�ğ�nce sadık kalmak ve d�s�pl�nl� b�r şek�lde hedefler�n�ze ulaşmak �ç�n çabalamaktır. Unutmayın
d�s�pl�n hedefler �le başarı arasındak� köprüdür” der ve etk�nl�k sonlandırılır. 
 

 Öğretmene Not: 
· Öğrenc�ler EK 3 formunu doldururken sınırları bel�rlemekte zorlanab�l�r. Öğretmen hedefler�n sınırlarının
bel�rlenmes� konusunda yardımcı olmalıdır. 
·Öğretmen her b�r hedefe şu düşüncelerle yaklaşmalıdır: “Bu hedef gerçekç� m�? Bu hedef uygulanab�l�r
m�? Bu hedefe ulaşmak �ç�n ver�len süre uygun mu? Bu hedef daha küçük adımlara bölüneb�l�r m�? Öğrenc�
bu hedefe ulaştığını gerçekten bel�rled�ğ� yolla anlayab�l�r m�? Öğrenc� bu hedefe ulaşma yolundak�
�lerlemes�n� nasıl değerlend�reb�l�r?”



EK 1. Hayaller-Hayatlar

 



EK 2. Akıllı Hedef Bel�rleme Stratej�s�

(SMART) Sunumu

 

 







TERCİHLERİME

DİKKAT

Etkinliğin Adı: Tercihlerime Dikkat

Amaç: Öğrencilerin tercih yaparken

nelere dikkat etmesi gerektiği

amaçlamak.

Etkinlik Süreci: 1 ders saati 

Sınıf Düzeyi: Lise

Ortam: Sınıf 

Yöntem: Anlatım ve soru-cevap

Giriş:

Öğretmen bir hafta önceden öğrencilere

aşağıdaki soruları sorar ve araştırmalarını

ister;

-Hedeflediğiniz meslek nedir

-Hedeflediğiniz meslek kişilik özellikleriniz,

yetenek ve ilgilerinizle örtüşüyor mu?

-Mesleğin çalışma ortamı ve koşulları,

-Meslekte ilerleme ve kazanç durumu          

GELECEĞİ

PLANLAMA 2



Gelişme: 

Öğretmen öncelikle hangi kaynaklardan araştırma yaptıklarını sorar ve

kaynak seçiminin öneminden bahseder. En doğru kaynakların ÖSYM ve

üniversitelerin kendi sayfalarından edineceklerini belirtir. 

Öğretmen sonra öğrencilerine hangi mesleği hedeflediklerini ve ardı ardına

yukardaki soruları sorar. Tahtaya öğrencilerden gelen cevaplar yazılır ve

meslek seçerken başka nelere daha dikkat edilebilir?  Sorusunu da sorarak

cevaplar alınır. 

Öğrenci grubuna en son olarak seçtikleri mesleklerin özellikleri ile kendi kişilik

özellikleri, ilgi ve yeteneklerinin örtüşüp örtüşmediği ile ilgili haftaya

düşünmelerini söyler.

Değerlendirme:

Bu bölüm de son olarak öğretmen öğrencilerin sorularını cevaplandırır ve

etkinliğin özetlemesini yapar:’ Meslek seçimi hayatınızın en önemli

olaylarından biri bugün sizlere meslekler ve seçimlerinizi araştırırken doğru

kaynaklardan bilgi almanın öneminden bahsettim. Meslek seçerken nelere

dikkate etmemiz gerektiğini öğrendik’ der ve bugün ki etkinliği özetleyerek 



 

Değerlendirme:

Bu bölüm de son olarak öğretmen öğrencilerin sorularını cevaplandırır ve etkinliğin

özetlemesini yapar:’ Meslek seçimi hayatınızın en önemli olaylarından biri bugün

sizlere meslekler ve seçimlerinizi araştırırken doğru kaynaklardan bilgi almanın

öneminden bahsettim. Meslek seçerken nelere dikkate etmemiz gerektiğini

öğrendik’ der ve bugün ki etkinliği özetleyerek bitirir.


