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Ö Z E T L E ;  O K U L  Y O L U N A  İ L K

A D I M I N I  A T A C A K  O L A N

Ç O C U K L A R I M I Z I N  K E N D İ N E

G Ü V E N E N ,

B A Ğ I M S I Z L A Ş A B İ L E N ,

S O S Y A L ,  S E V İ L E N ,  M U T L U

V E  H U Z U R L U  B İ R E Y L E R

O L A R A K  T O P L U M D A  Y E R

A L A B İ L M E S İ N İ  S A Ğ L A M A K

H E P İ M İ Z İ N  G Ö R E V İ D İ R .  



Okula ve Çevreye
Uyum

 
Okula uyum aynı zamanda çevreye
de uyum demekt�r. Okulda uyum

sağlamış, arkadaşlarıyla ve
öğretmenler�yle anlaşan çocuklar
çevreye de uyum sağlayab�l�rler. 

Okul; özel gereks�n�ml� b�reyler�n temel
yaşam becer�ler�n� öğrend�ğ�, sosyal

becer�ler�n� gel�şt�rd�ğ� kurumlardır. Bu
kurumlar sayes�nde öğrenc� toplumda ve
hayatta "ben de varım" d�yeb�lmekted�r.

Okulda Ed�n�len Temel Yaşam ve
Sosyal Becer�ler

Özbakım Becer�ler� 1.
Özbakım becer�s�, b�rey�n k�ş�sel bakım ve
tem�zl�ğ�n� başkasına bağımlı olmadan
gerçekleşt�rmes�d�r. 

2. Temel İlet�ş�m Becer�ler�
İlet�ş�m; b�lg�n�n, f�k�rler�n, duyguların,
becer�ler�n akla geleb�lecek her türlü yolla
başkalarına aktarılmasıdır. Temel �let�ş�m
becer�ler�, temel d�l, �let�ş�m kurab�lme ve
öğrenme becer�ler�n� kazandırmak
amacıyla b�rey�n toplumsal yaşam
kal�tes�n� arttırmaya yönel�k düzenlenen
becer�ler� kapsamaktadır. 

3. Sosyal Uyum Becer�ler�
Sosyalleşme b�rey�n en öneml�
�ht�yaçlarından b�r�s�d�r. B�rey�ntoplumda
var olab�lmes� ve kend�n� uygun yollarla
�fade edeb�lmes� �ç�n bel�rl� sosyal
becer�ler� sah�p olması gerekmekted�r.
Okullar sosyal becer�ler�n kazandırılması
�ç�n uygun b�r ortam sunmaktadır. 

4. Akadem�k Becer�ler
Temel okuma yazma, d�l becer�ler�, neden
sonuç �l�şk�s� kurab�lme ve problem çözme
becer�ler� özel eğ�t�mde kazandırılan
temel akadem�k becer�lerd�r. Bu
becer�ler�n eğ�t�m ortamında
kazandırılması engell� öğrenc�ler�n
topluma uyumlarını kolaylaştırab�lecek
n�tel�kted�r. 


