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Bireysel Farklılıklar
Nelerdir?

Bireysel
Farklılıklara

Saygı

Sınıfta, okulda ya da sosyal
hayatta gözlem yapıldığında her
insanın farklı özelliklere sahip
olduğunu görülür. 

Bu Özellikler;
1) Fiziksel
2) Zihinsel
3) Duygusal
4) Etnik Köken
5) Sosyoekonomik
özellikler olabilir.

Fiziksel Özellikler: Dışardan
gözlenebilen; boy, kilo, ten rengi gibi
özelliklerdir.
Zihinsel Özellikler: Düşünce yapılarıdır. 
Duygusal Özellikler: Duygusal tepki
eğilimleridir.
Etnik Köken: Ortak dil, tarih ve kültür
unsurlarını içerir. 
Sosyoekonomik Özellikler: Ekonomik
özellikler ve genel kültür unsurlarını içerir. 

Bireysel Farklılıklara Saygı:
insanları; fiziksel, zihinsel,
duygusal, etnik ve sosyoekonomik
nedenlerle ayrımcılağa maruz
bırakmamak ve kişisel farklılıkları
kabul etmektir. 

"insanının en ayırt edici özelliği onun
bireyselliğidir. Onun gibi bir kişi dünyaya
asla gelmemiştir ve bir daha da
gelmeyecektir."
Gordon ALLPORT



Neler Yapılmalı?
ilk önce kendimizi tanımalıyız.
Ardından bireysel farklılıkların
olabileceğini bu durumun doğal
olduğunu kabul etmeliyiz. 

Engelli bireylere gerekli
kolaylıkları sağlamalıyız. Engel
durumundan kaynaklanan
zorluklara karşı yardımcı olmalıyız.
Her bireyin engelli adayı
olabileceğini unutmamalıyız. 

Sınıfta, okulda ya da okul
dışındaki sosyal hayatta kimseye;
fiziksel, zihinsel, duygusal, etnik
köken ve sosyoekonomik
nedenlerle ayrımcılık
yapmamalıyız. 

Farklılıkları bir zenginlik olarak görmeliyiz 

Empati (duygudaşlık) yapmalıyız.
Kendimizi başkasının yerine
koyarak değerlendirme yapabiliriz. 

İnsanlar arasında değişik kültürlerin,
yaşam stillerinin, alışkanlıkların
olabileceğinin farkında olmalıyız.

Pozitif ayrımcılık, dezavantajlı
gruplara verilen bazı haklardır.
Örneğin, engelli bireyler için
otoparklarda yer ayrılması gibi.
Bu durum ayrımcılık olarak
nitelendirilmez. 


