
OKULA VE ÇEVREYE UYUM
PROBLEMİ BELİRTİLERİ

 
Sürekli  hırçınlık

Sinirli l ik
Okuldan kaçma

Kavga etme
Kurallara uymama

Saldırganlık
Öfke Nöbeti
Kıskançlık

Güvensizlik
 
 
 
 

Uyku düzensizlikleri
Mide bulantısı
Genel halsizlik

Ağrılar
Kalp çarpıntısı

BU BELİRTİLERDEN BİR YA DA BİR KAÇ TANESİNE
SAHİPSENİZ REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA

SERVİSİNE BAŞVURABİLİRSİNİZ

 
Utangaçlık

İçe kapanma
Aşağılık duygusu

Aşırı  duyarlıl ık
Korku Duyma
Kaygılı  olma

Okula gitmek istememe
Üzgün olma
Alınganlık

İlgisiz olma
Dikkatsiz olma

 
 
 
 


