KONTROL BENDE

GELiSIM ALANI: Kisisel-Sosyal } o
gelisim SINIF DUZEYi: Lise

YETERLIK ALANI: Kendini Kabul SURE: 40 dakika

ARAC-GERECLER:
Genis sinif ortami

KAZANIM: Kendini kontrol
etmeyi becerir

UYGULAYICI iCiN ON HAZIRLIK

1. Etkinligin uygulanmasi icin gerekli olan sinif ortamini kontrol eder.
2.Etkinlikten 6nce etkinlik yonergesi uygulayici tarafindan okunarak
hazirhik yapilir.

UYGULAMA SURECI

e Uygulayici tarafindan 6grencilere yapilacak olan etkinlikle ilgili bilgi
verilir ve etkinligin amaci aciklanir.

-Sevgili arkadaslar bugun sizlerle birlikte kendi i¢ dinaminigimizi
kontrol edecegimiz bir oyun oynayacagiz,oyun benim 1 rakamini yuksek
sesle sdylememle baslayacak.Sonrasinda ise siz o6grencilerin tek tek
yuksek sesle saymaya devam etmesi ile en yuksek hangi rakama
ulasacagimizi gorecegiz.Ayni anda ayni rakamin séylenmesi halinde oyun
tekrar 1 rakamini séylemem ile yeniden baslayacaktir.

-Sira ile rakamlar séylenirken grup katilimcilari karisik olacak sekilde
soyleyeceklerdir.

-Rakamlar soylenirken arada fazla sulre birakilmamasina uygulayici
tarafindan o6zen gosterilmeli ve gerekli uyarilar yapilmalidir.

-Ogrenciler sinif icerisinde birbirlerini gérebilecekleri sekilde hizalanir.
(Daire seklinde)

-Etkinlik uygulanirken amaca ulasma noktasinda 6grencilerin tekrara
dismemeleri ve oyunu surdurebilmeleri icin diger 6grencileri dikkatle
takip etmeleri tesvik edilmelidir (Jest ve mimikler,sesler)



