YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

..ee....ANASINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EKiM

KASIM

#Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3- Okulun boliimlerini ve okulda galisan personeli tanir.

7- Ailesindeki rol ve sorumluluklarini fark eder.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Okula gelis gidis yolunda gordiiklerini soyler.

I8- Okuldaki rol ve sorumluluklarini fark eder.

gSinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

IPsikososyaI (Hayatimizdaki Kahramanlar)

I9- Yakin gevresindeki kigilerin mesleklerini tanir.

1- Okula baglamaya iligkin duygularini ifade eder.

I5- Kigisel Giivenligini Saglama

IP ike yal (Bana Dokunuldugunda Ne Hissediyorum)

WBEP 'lerin Olusturmasi

6- Sinif kurallarinin olusturulmasina katki saglar.

\Veli Ziyareti

2- Okula baslamaya iligkin duygularini ifade eder.

Veli Toplantisi

10- Her gocugun hak ve sorumluluklari oldugunu fark eder.

gSinif Risk Haritasinin Olusturulmasi

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Fiziksel 6zelliklerini soyler. 16- Yasadigi duygulari fark eder. 19- Okul ve sinif kurallarina uyar.
12- Kendini tanitir. 17- Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigi ini ayirt eder. IPsikososyal (Sevgi Kiipii)
13- Bireylerin birbirinden fiziksel agidan farklihginin dogal oldugunu bilir. 18- Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder. 20- Okul iginde ve disinda yapmaktan hoglandigi etkinlikleri fark eder.
14- Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve davraniglari agiklar. 21- Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini kurar.

lPsikososyal (Parlayan Giinesim)
15- Okul gevresindeki riskli olabilecek durum, ortam ve davraniglari agiklar.
\Veli Ziyaretleri
MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH

22- Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini kurar.

27- Sozel ve gorsel yonergeleri izler.

30- Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim isteyebilecegini bilir.

23- Okulunun ve sinifinin bir iiyesi oldugunu fark eder.

lPsikososyal (Dogal Yiizler)

31- Yasadigi gevreyi korur.

lIPsikososyal (Dogrular ve Yanlslar)

28- Egitsel etkinliklerde yonergeleri izler.

32- Egitsel etkinliklerdeki basarisizliklarin 6grenme siirecinin bir parcasi
oldugunu kabul eder.

24- Bireysel ve grupla caligir.

29- Kisisel giivenligi icin “Hayir!” demenin gerekliligini agiklar.

IRIBA Uygulamasi

25- Oyun oynarken amacinin eglenmek oldugunu fark eder.

\Veli Ziyaretleri

33- Her meslegin topl | yas

katkisi oldugunu fark eder.

26- Oyun oynarken amacinin eglenmek oldugunu fark eder.

\Veli Ziyaretleri

\Veli Ziyaretleri

34- Her meslegin topl I yas

katkisi oldugunu fark eder.

HAZIRAN

TARIH

35- Bir list 6gretim kurumuna gegis siirecine yonelik duygu ve diigiincelerini
fifade eder.

iMZA

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve
diisiincelerini yansitir.

OGRETMENIN ADI SOYADI

OKUL ONCESI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI




YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

.. SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EKiM

KASIM

#Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3- Okulun boliimlerini ve okulda galisan personeli tanir.

7- Gunliik yagsamda yaptigi tercihleri agiklar.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Okulun yakinindaki gevreyi tanir.

IS- Giinliik yagamda yaptigi tercihleri etkileyen faktorleri fark eder.

gSinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

IPsikososyaI (Hayatimizdaki Kahramanlar)

I9- Yasamindaki rol ve sorumluluklarina érnek verir.

1- Okula baglamaya iligkin duygularini ifade eder.

I5- Kurallarin yagsami kolaylastiracagini fark eder.

IP ike yal (Bana Dokunuldugunda Ne Hissediyorum)

WBEP 'lerin Olusturmasi

6- Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve davraniglari aciklar.

\Veli Ziyareti

2- Okulun boliimlerini ve okulda galigsan personeli tanir.

Veli Toplantisi

10- Her cocugun hak ve sorumluluklarinin oldugunu bilir.

gSinif Risk Haritasinin Olusturulmasi

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Fiziksel 6zelliklerini soyler. 16- Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder. 19- Okul iginde ve disinda yapmaktan hoslandigi etkinlikleri fark eder.
12- Bireylerin birbirinden fiziksel acidan farklihginin dogal oldugunu bilir. 17- Duygularin; beden diliyle, davranislar ve yasanan olaylarla iligkisini kurar. IPsikososyal (Sevgi Kiipii)
13- Yakin gevresindeki kisilerin klerini tanir. 18- Okul iginde ve diginda yapmaktan hoslandigi etkinlikleri fark eder. 20- iletisimde dinleme ve konusma becerisini etkili bir sekilde kullanir.
14- Yasadigi duygular fark eder. .:l;:::,“;:;“,giﬂ:2‘::::,’,??:3,:fs;ﬁsmnme' temizlik, uyku, dinlenme ve

lPsikososyal (Parlayan Giinesim)
15- Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder.
\Veli Ziyaretleri
MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH

22- lyilik hali (iyi halde olmak) igin beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve
ffiziksel egzersizin 6nemini fark eder.

27- Kisisel giivenligi i¢in “Hayir!” demenin gerekliligini aciklar.

30- Oyun ve etkinliklerin amacinin eglenmek oldugunu fark eder.

23- Okulunun ve sinifinin bir iiyesi oldugunu fark eder.

lPsikososyal (Dogal Yiizler)

31- Egitsel etkinliklerdeki basarisizliklarin 6grenme siirecinin bir parcasi
oldugunu kabul eder.

lIPsikososyal (Dogrular ve Yanlslar)

28- Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim isteyebilecegini bilir.

32- Ogrenme siirecinde deneyimledigi basanisizliklarin iistesinden gelmek
Jicin farkl ¢éziim yollari dener.

24- Bireysel ve grupla caligir.

29- Yasadigi gevreyi korur.

RIiBA Uygulamasi

25- Sozel, gorsel ve yazili yonergeleri izler.

\Veli Ziyaretleri

33- Her meslegin topl | yas

katkisi oldugunu fark eder.

26- Egitsel etkinliklerde yonergeleri izler.

\Veli Ziyaretleri

\Veli Ziyaretleri

34- Her meslegin topl I yas

katkisi oldugunu fark eder.

HAZIRAN

TARIH

35- Biligsim teknolojilerinin kullanim amaglarini fark eder.

iMZA

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve
diisiincelerini yansitir.

OGRETMENIN ADI SOYADI

ILKOKUL-OKULONCESI SINIF REHBERLIK PLANI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI




2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

2/.... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL EKIM KASIM
#Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi 3- Okul hazirligina iligskin sorumluluklarini tstlenir. 7- Duygularin insan yagsami i¢in 6nemini fark eder.
Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi 4- Okul hazirhigina iligkin sorumluluklarini Gstlenir. IS- Sinifta soz isteyerek diisiincelerini ifade etmeye istekli olur.
fSinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi IPsikososyaI (Hayatimizdaki Kahramanlar) I9- Ogrenme etkinliklerine katilmaya istekli olur.
1- Okulun kendisi igin 6nemini agiklar. I5- Giinliik yasamda yaptig tercihleri etkileyen faktorleri fark eder. IP ike yal (Bana Dokunuldugunda Ne Hissediyorum)
WBEP 'lerin Olusturmasi 6- Sosyal iligkilerinde nezaket ifadeleri kullanir. \Veli Ziyareti
tzarg;::' ve sinif kurallarina uyt 1da ortaya sonuglan Veli Toplantisi 10- Arkadaslarinin olumlu 6zelliklerini takdir eder.
gSinif Risk Haritasinin Olusturulmasi
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Grup calismalarinda katimcilari dinler. 16- Okul icinde ve disinda yapmaktan hoslandigi etkinlikleri fark eder. 19- Iyl.m.( .hah igin beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve fizikse| egzersizin
J6nemini érneklerle agiklar.
12- Bireylerin birbirinden fiziksel ve kisilik 6zellikleri agisindan farkliliginin - - - . . R
m dogal oldugunu bilir. 17- Okul icinde ve disinda yapmaktan hoslandigi etkinlikleri fark eder. IPslkososyaI (Sevgi Kiipii)
< 13:B|rey|e|:|n blrb.u.'lnden fiziksel ve kisilik ozellikleri agisindan farklihginin 18- Hata yaptiginda telafi etme yollarini kullanir. 20- Tanidigi mesleklerin 6zelliklerini agiklar.
= dogal oldugunu bilir.
g 14- Kisisel glivenligi icin kigisel alanlarin gerekliligini fark eder. 21- Tanidigi mesleklerin 6zelliklerini agiklar.
) [Psikososyal (Parlayan Giinesim)
—
< 15- Kigisel glivenligi igin kigisel alanlarin gerekliligini fark eder.
x \Veli Ziyaretleri
g MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
< 22- Her meslegin toplumsal yagama katkisi oldugunu fark eder. 27- Duygularin gesitliligini fark eder. 30- Bagarmak igin galigmanin gerekliligini fark eder.
-l
E 23- Her meslegin toplumsal yasama katkisi oldugunu fark eder. lPsikososyal (Dogal Yiizler) 31- Gelecege iligkin hayallerini ifade eder.
§ lIPsikososyal (Dogrular ve Yanlslar) 28- Toplumsal rol ve sorumluluklarin dnemini fark eder. 32- Bilisim teknolojilerini k yas 1a n agiklar.
24- Basaril oldugu durumlara iligkin 6rnekler verir. 29- Giiglii ve gelistiriimesi gereken 6zelliklerini fark eder. IRIBA Uygulamasi
25- Okul igcinde ve disinda katildigi etkinliklerde yapabildiklerini fark eder. \Veli Ziyaretleri 33- Baskalarinin yasadigi duygular fark eder.
26- Okul iginde ve disinda katildigi etkinliklerde yapabildiklerini fark eder. \Veli Ziyaretleri
\Veli Ziyaretleri 34- Ogrenme etkinliklerine yonelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
HAZIRAN TARIH
35- Ogrenme ortamlarina iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder. iMZA iMZA
36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve
diisiincelerini yansitir.
OGRETMENIN ADI SOYADI OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI

ILKOKUL-OKULONCESI SINIF REHBERLIK PLANI



YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

cevereesseeesseesssessseeense LKOKULU
2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

3/.... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EKiM

KASIM

#Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3- Karakter giiglerinin 6nemini aciklar.

7- Problem ¢6zerken basvurdugu yollari agiklar.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Sahip oldugu karakter gliclerini fark eder.

IS- Problem ¢6zme basamaklarini agiklar.

gSinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

IPsikososyaI (Hayatimizdaki Kahramanlar)

I9- Kendisi igin verimli 6grenme ve ¢alisma kosullarini olusturur.

1- Okula iligkin duygu ve diigiincelerini ifade eder. I5- Sahip oldugu karakter giiglerini fark eder. IP ike yal (Bana Dokunuldugunda Ne Hissediyorum)
WBEP 'lerin Olusturmasi 6- Yapacag bir isin ne kadar siirecegini tahmin eder. \Veli Ziyareti
2- Okula hazirlikli gelme ile akademik gelisimi arasinda bag kurar. Veli Toplantisi 10- Takim c¢all nin kisisel gelisimine etkilerini fark eder.

gSinif Risk Haritasinin Olusturulmasi

35- Olagan disi durumlarda nasil hareket etmesi gerektigini 6rneklerle
aciklar.

iMZA

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve
diisiincelerini yansitir.

OGRETMENIN ADI SOYADI

ILKOKUL-OKULONCESI SINIF REHBERLIK PLANI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Okul iginde ve disinda katildig: etkinliklerde yapabildiklerini fark eder. 16- Calisma ve ilretmenin kendisi i¢cin dnemini fark eder. 19- Durum ve olaylarin bireylerin duygularina etkisini fark eder.
|;§;i:ilr(r:‘ilni:i::tiﬁ;:ﬁ:f;g::l:n??:it:el ve sosyal etkinliklere katilmanin 17- Arkadaslik iligkilerinde yasadig sorunlari yapici yollarla ¢ozer IPsikososyal (Sevgi Kiipii)
13- Bireysel farkliliklari kabul eder. 18- Arkadaslik iligkilerinde yasadig: sorunlari yapici yollarla ¢ozer 20- Duygularini uygun bigimde ifade eder.
14- Bireysel farkliliklari kabul eder. 21- Akademik galigmalarda gelistiriimesi gereken yonlerini fark eder.
lPsikososyal (Parlayan Giinesim)
15- Galigma ve liretmenin kendisi i¢in 6nemini fark eder.
\Veli Ziyaretleri
MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
22- Akademik galigmalarinda ihtiya¢ duydugunda yardim arar. 27- Gerektiginde “Hayir!” der. 30- Baskalarinin yasadigi duygulari fark eder.
23- Sanatsal ve sportif etkinliklerden hoslandiklarini ayirt eder. lPsikososyal (Dogal Yiizler) 31- Zamaniny, ihtiyaglari ve sorumluluklan gercevesinde planlar.
lIPsikososyal (Dogrular ve Yanlslar) 28- Merak ettigi mesleklere iliskin duygu ve diigiincelerini ifade eder. 32- Her bireyin 6zel oldugunu fark eder.
24- Calisma ve bagsarmanin yarattigi duygulari ifade eder. 29- Merak ettigi mesleklere iligskin edindigi bilgileri paylasir. IRIBA Uygulamasi
25- Kisisel bagl hg katki saglayan davraniglar fark eder. \Veli Ziyaretleri 33- Grup ¢alismalarinda farkli roller {istlenir.
26- Kisisel glivenligi igin kigisel alanlarin gerekliligine inanir. \Veli Ziyaretleri
\Veli Ziyaretleri 34- Grup calismalarinda liderlik becerileri gosterir.
HAZIRAN TARIH




YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

4/.... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EKiM

KASIM

#Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3- Zamanini etkili kullanmanin akademik gelisimine etkisini aciklar.

7- Akran baskisiyla bas etmede uygun yollari kullanir.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Her duygunun hissedilebilir oldugunu fark eder.

Is- Kendisinin 6zel oldugunu fark eder.

Sinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

IPsikososyaI (Hayatimizdaki Kahramanlar)

I9- Adil olmayi giiglendirmek i¢in “hak savunuculugu” yapar.

I;;glkrm ve gevresinde risk olusturabilecek durum ve ortamlara kars! kendini I5- Her duyguyu hissetmenin dogal oldugunu fark eder. IP ike yal (Bana Dokunuldugunda Ne Hissediyorum)
IBEP ‘lerin Olusturmasi 6- Sanatsal ve sportif etkinliklerde basarabildiklerini ayirt eder. \Veli Ziyareti

2- Kisisel glivenligi icin farkh yagsam alanlarinda gerekli tedbirleri alir.

Veli Toplantisi

10- Adil olmayi gliglendirmek igin “hak savunuculugu” yapar.

gSinif Risk Haritasinin Olusturulmasi

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 16- Toplumsal rol ve sorumluluklarin 6nemini savunur. 19- Kendi 6grenme stillerinin farkina varir.
12- Akademik sorumluluklari ertelemenin sonugclarini fark eder. 17- Akademik galigmalarini zamaninda bitirmede kararh olur. IPsikososyal (Sevgi Kiipii)
I;i;uBrfajra:rr,anﬁ sergilemeden &nce mevcut segenekleri goz Sniinde 18- Basarili oldugu durumlar igin kendini takdir eder. 20- Akademik cal larinda kendine uygun 6grenme stillerini kullanir
14- Hoslandigi etkinliklerle mesleklerin 6zelliklerini iligkilendirir. 21- iletisim siirecinde isittiklerini kendi kelimeleriyle ifade eder.
lPsikososyal (Parlayan Giinesim)
15- Hoglandigi etkinliklerle mesleklerin 6zelliklerini iligkilendirir.
\Veli Ziyaretleri
MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH

22- Arkadaslik iligkilerinin hayatinin farkli alanlarina katkilarini fark eder.

27- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglar olusturur.

30- Biiyiime ve gelismenin yagsamin dogal bir pargasi oldugunu fark eder.

23- Calisma ve liretmenin insan yasamindaki 6nemini fark eder.

lPsikososyal (Dogal Yiizler)

31- lyilik halini destekleyen davraniglar agisindan kendini degerlendirir.

lIPsikososyal (Dogrular ve Yanlslar)

28- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglari olusturur.

32- Bilgi kaynaklarinin giivenilirligini sorgular.

24- Bir meslek sahibi olmanin kendisi ve toplum i¢in 6nemini fark eder.

yonergeleri izler.

29- Kisisel haklarin korunmasi ve kisisel glivenligin saglanmasi igin

IRIBA Uygulamasi

25- Karar verme siirecini etkileyen faktorleri agiklar.

\Veli Ziyaretleri

33- Birlikte ¢alisarak iiretmenin topluma katkida bulunacagini fark eder.

26- Karar verme siirecini etkileyen faktorleri agiklar.

\Veli Ziyaretleri

\Veli Ziyaretleri

34- Bir list 6gretim kurumuna iligkin 6n bilgiler edinir.

HAZIRAN

TARIH

35- Bir list 6gretim kurumuna gegis siirecine yonelik duygu ve diigiincelerini
fifade eder.

iMZA

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve
diisiincelerini yansitir.

OGRETMENIN ADI SOYADI

ILKOKUL-OKULONCESI SINIF REHBERLIK PLANI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI




