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HEDEFLERİ

N

İZ NET VE ULAŞILABİLİR OLSUN

 

Hedefin net olması, çalışmalara odaklanmanızı ve gerçekleştirebileceğiniz inancı 

ile motivasyonunuzu yükseltir. Var olan yeteneklerinizi biraz daha geliştirerek

  

hedefe ulaşabileceğinizi hissetmeniz boşa kürek çekiyorum düşüncesinden çok 

daha motive edicidir.
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İLGİLERİ

N

İZ  YETENEKLERİ

N

İZ VE  DEĞERLERİ

N

İZLE 

BİRLİKTE  KİŞİLİĞİ

N

İZİ TANI

YIN

 

Seçmeyi düşündüğünüz meslekler yeteneklerinizi ortaya koymaya uygun mu?

 

 

Gelec

ekten neler bekliyorum? 

 

Beklentilerimi hangi meslek grupları karşılayabilir?

 

Ben ne yapmak istiyorum?

 

 

Bu amaç benim için neden önemli?

 

 

Kimlerle nasıl bir ortamda çalışmak istiyorum vb. soruların cevaplarını 

bulabilmeniz kararınızı netleştirmeye yardımcı

 

olacaktır.
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GUCLU VE ZAYIF YONLERINIZI KESFEDIN

Hepinizin giigli oldugu. baskalarmdan daha iyi oldugunu diisiindigiiniz
yonleriniz oldugu gibi gelistirilmesi gereken yonleriniz de olacaktir. Se¢gmek
istediginiz meslegin gerekleri ile sizin 6zelliklerinizin uyumu mesleki gelisimizi
ve yasam doyumunuzu dogrudan etkileyecektir unutmayin.
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HEDEFİNİZDEKİ MESLEĞİN FIRSATLARINI VE 

SINIRLILIKLARINI ARAŞTIRIN.

 

Seçmek istediğiniz mesleğin çalışanları hangi işleri yapıyorlar?

 

Mesleğe yönelmemi engelleyecek koşul var mı?

 

M

esleğin iş alanları neler?

 

Çalışanlarının ortalama kazancı ne kadar? Sorularının cevapları gelecekte farklı 

arayışlara gerek bırakmayabilir
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MESLEK   SEÇMEK HAYAT BİÇİMİNİ SEÇMEKTİR

 

Meslek Seçim herkesin hayatında çeşitli zamanlarda gerçekleştirdiği en önemli 

kararlardandır. 

 

Seçtiğiniz meslek hayat boyu mutlu olmanızda önemli etkenlerden olabilir ya da 

tam tersi 

huzursuzlukların başlangıcı ve sorumlularından olabilir.
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