KURALLARA UYUYORUM
SINIRIMI KORUYORUM

Gelisim Alani: Sosyal Duygusal Gelisim Alan1
Yeterlik Alani: Sinir Koyma

Simif Diizeyi: Okul Oncesi

Siire: 40 dk (Bir etkinlik saati)

Aracg-Gerecler:

Renkli toplar
2 kutu ya da sepet
EK-1

Uygulayial I¢in On
Hazirhk:

Etkinlikten 6nce EK-1’de yer alan rozetler 6grencilere dagitilmak tizere hazir
bulundurulur.

*Oyunun ikinci kisminda her 6grencinin en az bir top tasiyabilmesi i¢in top
sayis1 0grenci sayisindan fazla olmalidir.

Siire¢ (Uygulama
Basamaklar):

1. Ogretmen smifa girer, dgrencilerle selamlasir. Ogrencilere birlikte bir
oyun oynayacaklarini sdyler ve onlar1 oyun alanina davet eder.

2. Oyunun ilk kisminda 6gretmen farkli renklerde esit sayida bulunan
(6rn. 15 yesil, 15 mavi) renkli toplar1 bir alana bosaltir. iki kutu ya da
sepeti toplarin karsisina gelecek ve arada belirli bir mesafe olacak
sekilde koyar. Ogretmen ogrencilere sadece ‘toplart kutulara tasiym’
yonergesini verir. Tim Ogrenciler aym1 anda tiim toplar1 tagimaya
calisirlar.

3. Top tasima islemi bittikten sonra Ogretmen Ogrencilere asagidaki
sorulart yoneltir.

- Oyun sirasinda neler hissettiniz?

- Oyunda zorlandiginiz durumlar oldu mu?

- Bu oyun daha farkli nasil olabilirdi?

4. Ogretmen sorulara verilen cevaplar dinledikten sonra oyunun ikinci
asamasina geger. Farkli renklerde esit sayida bulunan (6rn. 15 yesil, 15
mavi) toplar: tekrar alana daginik bir sekilde birakir. Iki kutu ya da
sepeti toplarin karsisina gelecek ve arada belirli bir mesafe olacak
sekilde yerlestirir. Kutulara ilk kisimdan farkli olarak renk verir.(Orn.
Bir kutu yesiller kutusu, bir kutu maviler kutusu). Ogretmen dgrencileri
iki gruba ayirir ve aynmi sekilde her gruba bir renk verir.(Orn. Bir grup
yesil grup, bir grup mavi grup). Ogrenciler toplarin 6niinde siraya
girerler. Her grup kendi rengindeki topu yine kendi rengi olan kutuya
tagiyacaktir. Burada dikkat edilmesi gereken 6grenciler sirasi ile toplar
alacak, ayn1 gruptan iki 6grenci ayni anda alanda bulunmayacaktir.
Topu tasiyan arkadasi arkaya gectiginde ondeki 6grenci yeni topu
almak icin alana girecektir. Alanda kendi rengindeki toplar1 daha 6nce
kutu veya sepete tasimayr tamamlayan grup kazanir. Fakat 6gretmen
diger grubun da kendi toplarini tagimalarini bitirmesini bekler.




5. Top tasima islemi bittikten sonra 6gretmen, dgrencilerin daire seklinde
oturmasini saglar ve 6grencilere asagidaki sorular1 yoneltir:

- Bu oyun sirasinda neler hissettiniz?
- Bu oyunda oynadigimiz ilk oyundan farkli olan neler vardi?
- Oyunlari kurallarina gére oynamak neden énemlidir?

6. Cocuklardan cevaplar alindiktan sonra Ogretmen etkinligin Ozetini

yapmak, kurallarin ve sinirlara saygi duymanin énemini vurgulamak icin

soyle devam eder:
“Sevgili ogrenciler, bugiin sinifta hep birlikte top tasima oyununu
oynadik. Bu oyunu ilk o6nce kuralsiz bir sekilde oynadik ve
oynarken  birtakim  zorluklarla  karsilastik. ~Mesela  bazi
arkadaslarimiz oyuna yeterince dahil olamad: ya da bazilarimiz
oyun esnasinda birbirine ¢arpti. Oyunu tekrar oynadigimizda ise
kurallarina uygun bir sekilde oynadik ve herkes oyuna dahil
olabildi. Giivenli ve rahat bir ortamda oyunumuzu keyifle
tamamladik. Aslinda bugiin hep birlikte hayatin bir¢ok alaninda
var olan kurallarin islerimizi ne kadar kolaylagtirdigint 6grenmis
olduk. Sevgili ¢ocuklar; kurallar sayesinde bizler kendi
surlarimizin farkinda oluruz ve sumirlarimizi koruyabiliriz. Ayni
zamanda diger insanlarin simirlarina saygr duymus oluruz.
Kurallara uymak bu nedenle olduk¢a énemlidir.”

7. Ogretmen smif mevcudu kadar ¢ogalttigi EK-1’i 6grencilere dagitir ve
etkinligi sonlandirir.




EK-1

kourallara
vyuyorum
simriarim







