ATILGANLIK HAK

Bireylerin atilganlik haklari, gtiven, sefkat,
samimiyet, yakinlik ve sevgi gibi olumlu insan
iliskilerinin temelini olusturur.

% Birey, bir durumun adil olmadigini ya da

uygunsuz oldugunu dusuindugunde, koyulan bu
kurala olan itirazini dile getirme hakkina sahiptir.
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Birey, bir konuda kararini verdiyse, o davranigini
baskalarina agiklamak veya degerlendirilmesi igin 02
gerekce sunmak zorunda degildir.

Birey, kendi iyilik ve mutlulugunu korumak
. adina, fikirlerini degistirme hakkina sahiptir
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Birey, zaman zaman hatalar yapabilir. Bu
hatalarin sorumlulugunu alma hakkinda sahiptir.

N’ey mukemmel olmak zorunda degildir.
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J Bireyler, bagkalarinin yoneltebilecegi
f_ sorulara hemen bir yanit vermek zorunda
o . 05 degildir. "Bilmiyorum" ya da

“anlamadim” deme 6zgurlugune sahiptir.
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Birey ihtiyac duydugunda ¢evresinden
vardim isteme hakkina sahiptir.

Birey kendini cekinmeden ifade
edebilecegi arkadasliklar kurma,
istediginde kurdugu arkadasliklari
degistirme ya da bitirme hakkina

sahiptir. 07



