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Erken yasta evlilik, 18 yasindan kiigiik bireylerin evlendirilmesi anlamina gelir ve hem
diinyada hem de Tiirkiye’de ciddi bir toplumsal sorun olusturur. Erken yasta evlenen bireyler,
egitim, saglik, ekonomi, psikoloji ve insan haklar1 gibi hayatin pek ¢ok alaninda olumsuz
etkilerle karsilagirlar. Ayrica, erken yasta evlilik, toplumda cinsiyet esitsizligi, siddet ve
yoksulluk gibi sorunlarin artmasina ve bireylerin yasam kalitesinin diismesine sebep olur. Bu

sorunla miicadele etmek i¢in, toplumun bu konuda bilingli ve duyarli olmasi1 ve sorunun

nedenleri, sonuglari ve ¢6ziim yollar1 hakkinda farkindalik yaratmasi gerekir.

Bu arastirma, Van ilindeki ebeveynlerin erken yasta evliliklere yonelik tutumlarini incelemeyi
amaclamaktadir. Aragtirma, Van ilinin kirsal ve merkez bolgelerinde yasayan toplam 616
ebeveynle gerceklestirilmistir. Arastirma verileri, Bireyi Tanima Formu ve Erken Yagsta
Evlilige Yonelik Tutum Olgegi (EYETO) kullanilarak toplanmis; ardindan istatistiksel
analizlerle degerlendirilmistir. Bulgular, katilimcilarin biiytik cogunlugunun (%95.45) erken
yasta evlilige kars1 olumsuz ya da kararsiz bir tutum sergiledigini gostermistir. Tutumlar,
bireylerin cinsiyeti, ekonomik durumu, evlilik deneyimi ve yasadiklar1 bolgeye bagli olarak

anlamli farkliliklar gostermistir.

Arastirma sonuglari, erken yasta evliliklerin 6nlenmesi i¢in toplumun bilinglendirilmesi,
egitim diizeyinin artirilmasi ve ekonomik desteklerin saglanmasinin 6nemine dikkat
cekmektedir. Ayrica, kirsal bolgelerdeki geleneksel normlar ve yetersiz egitim firsatlari
nedeniyle erken yasta evliliklerin daha sik goriildiigii tespit edilmis ve bu bolgelerde
farkindalik ¢alismalarinin yogunlastirilmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu baglamda, erken
yasta evliliklerin 6nlenmesi i¢in biitiinciil bir yaklasim ve toplumsal isbirliginin gerekliligi
ortaya konulmustur. Van ilinin sosyo-kiiltiirel yapis1 dikkate alindiginda, erken yasta

evliliklerin toplumsal normlar ve bireysel deneyimler iizerindeki etkisi nem arz etmektedir.

Cocuk yasta yapilan evliliklerin 6nlenmesi i¢in tiim toplum kesimlerinin katilimi ve egitim,

etkin bir ¢6ziim Onerisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. (UN Tiirkiye, 2022)

Bu baglamda, erken yasta evliliklerin 6nlenmesine yonelik egitim ve farkindalik
caligmalarinin artirilmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Arastirma sonuglari, toplumun erken
yasta evlilige kars1 daha duyarl ve bilingli olmasi gerektigini ve bu sorunu ¢6zmek i¢in etkili

yontemler gelistirilmesi gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken yasta evlilik, Erken Yasta Evlilige Yonelik Tutum Olgegi
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Abstract

Early marriage refers to the union of individuals under the age of 18 and constitutes a
significant social problem both globally and in Turkey. Individuals who marry at an early age
face adverse effects in many areas of life, such as education, health, economy, psychology,
and human rights. Additionally, early marriage contributes to the increase of social issues
such as gender inequality, violence, and poverty, and leads to a decline in individuals' quality
of life. To combat this issue, society needs to be aware and sensitive, creating awareness
about the causes, consequences, and solutions to the problem.

This study aims to examine the attitudes of parents in Van province toward early marriage.
The research was conducted with a total of 616 parents living in both rural and urban areas of
Van. Data was collected using the Individual Identification Form and the Early Marriage
Attitude Scale (EMAS), followed by statistical analysis. The findings indicate that the
majority of participants (95.45%) displayed either a negative or undecided attitude toward
early marriage. Attitudes varied significantly based on participants' gender, economic status,
marital experience, and the region in which they live.

The results underscore the importance of raising societal awareness, increasing education
levels, and providing economic support to prevent early marriages. Moreover, it was found
that early marriages occur more frequently in rural areas due to traditional norms and limited
educational opportunities, highlighting the need for intensified awareness campaigns in these
regions. In this context, a holistic approach and societal cooperation are essential to prevent
early marriage. Considering the socio-cultural structure of Van province, the impact of early
marriages on social norms and individual experiences is significant.

Preventing child marriages requires the participation of all social segments, with education
being an effective solution. The study concludes that efforts to prevent early marriage should
focus on increasing educational and awareness activities. The findings suggest that society
needs to be more sensitive and aware of early marriage and that effective methods should be
developed to address this issue.

Keywords: Early marriage, Early Marriage Attitude Scale
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Erken yasta evlilikler, cocuklarin fiziksel, psikolojik, cinsel ve egitimsel gelisimlerini
olumsuz etkileyen, insan haklar1 ihlallerine yol agan ve toplumsal cinsiyet esitsizligini
derinlestiren ciddi bir sorundur (UNFPA Tiirkiye, 2019). Bu tiir evlilikler, ¢ocuklari
ailelerinden ve arkadaslarindan uzaklastirarak aile i¢i siddete maruz kalma risklerini
artirmakta ve gelisim siireclerini kesintiye ugratmaktadir. Egitim, sosyal yasam ve mesleki
firsatlarin 6niinde biiylik bir engel teskil eden erken yasta evlilikler, ayn1 zamanda depresyon

ve intihar gibi ciddi psikolojik sorunlara yol acabilmektedir (Aktepe ve Atay, 2017).

Bu evlilikler yalnizca bireylerin sagligini tehdit etmekle kalmaz; egitim hakkindan
mahrumiyet, gelecek planlarinin imkansiz hale gelmesi ve toplumsal esitsizligin pekigsmesi
gibi sonuglar da dogurur (UNFPA Tiirkiye, 2019). Ozellikle kiz ¢cocuklari igin ciddi bir tehdit
olusturan bu durum, onlarin egitim hayatlarindan ve toplumsal firsatlardan uzak kalmalarina,
dolayistyla kendilerini gergeklestirme sansini yitirmelerine neden olmaktadir (Cakmak ve

ark., 2020).

Erken yasta evlilikler, sadece kadinlar1 degil, ayn1 zamanda erkekleri de olumsuz yonde
etkileyebilecek bir sorundur. Bu evlilikler, toplumsal yapiy1 derinden etkileyerek, toplumsal
normlarin ve degerlerin yeniden iiretilmesine yol agmaktadir (Celebi ve Piyal, 2022). Ozellikle
kirsal alanlarda, geleneksel normlar erken yasta evlilikleri mesru gérmekte ve toplumsal
yapinin yeniden sekillenmesine neden olmaktadir (Gezer Tugrul, 2024). Bu normlar,
bireylerin 6zgiir iradelerini kisitlayarak, onlarin saglikli gelisimlerini engeller ve toplumsal
esitsizligi pekistirir. Erken yasta evlilikler, toplumsal cinsiyet esitsizliginin temel bir
gostergesi olup, kadinlarin toplumsal hayatta daha diisiik bir statiiye sahip olmalarina yol acar

(Demir, Ozel ve Siitcii, 2022).

Van ili 6zelinde, erken yasta evliliklerin daha yaygin oldugu kirsal bolgelerde, toplumsal
normlar ve gelenekler, bireylerin 6zgiir se¢im haklarini ciddi sekilde kisitlamaktadir. Gezer
Tugrul'un (2024) belirttigi gibi, kirsal kesimde erken yasta evlilikler, daha sik
mesrulagtirilmakta ve bu durum, bireylerin kisisel gelisimlerini olumsuz etkilemektedir. Erken
yasta evlendirilen ¢ocuklar, egitim haklarindan mahrum kalmakta ve bu durum, onlarin
gelecekteki yasamlarii olumsuz sekilde etkilemektedir. UNFPA Tiirkiye (2019) de bu

durumu vurgulayarak, erken yasta evliliklerin, bireylerin geleceklerini sekillendirme
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kapasitelerini onemli ol¢iide sinirladigini ifade etmektedir. Bu nedenle erken yasta evliliklerin

onlenmesi, ¢ocuklarin haklariin korunmasi agisindan kritik bir dneme sahiptir.

Erken yasta evliliklerin baglica sebeplerinden biri toplumsal cinsiyet esitsizligidir. Kiiltiirel
normlar, kiz ¢ocuklarint daha az degerli goriir ve onlar1 egitimsiz birakir, bu da erken yasta
evliliklere yol acar (Celebi ve Piyal, 2022). Yoksulluk da erken yasta evlilikleri koriikleyen bir
baska onemli faktordiir. Ekonomik olarak zorluk ¢eken aileler, kiz ¢ocuklarini erken yasta
evlendirerek, ekonomik ytiklerinden kurtulmay1 umar ve bu evliliklerden baglik parasi gibi
gelir saglamay1 hedeflerler (UNFPA Tiirkiye, 2019; Sabanc1 Vakfi, 2015). Bu durum, sadece
bireylerin yasam kalitesini diisiirmekle kalmaz, ayni1 zamanda toplumsal refah1 da olumsuz
etkiler. Sabanci1 Vakfi (2015), ekonomik yoksunlugun, erken yasta evlilikleri tesvik eden bir
faktor oldugunu belirtmektedir.

Kagar (2021) tarafindan yapilan bir arastirmada, erken yasta evliliklerin 6nlenmesinde egitim
ve farkindalik caligmalarinin artirilmasinin en etkili stratejilerden biri oldugu
vurgulanmaktadir. Bu ¢aligmalar, toplumsal normlarin ve degerlerin degistirilmesinde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Egitimin yayginlastirilmasi, bireylerin haklar1 konusunda
bilinglenmesini saglar ve erken yasta evliliklerin 6nlenmesi i¢in kritik bir adim atilmasina
olanak tanir. Ancak, yalnizca egitimle degil, ayn1 zamanda hukuki diizenlemelerle de bu
sorunun iistesinden gelinmesi gerekmektedir. Hukuki diizenlemelerin giiclendirilmesi ve
uygulanmasi, erken yasta evliliklerin 6nlenmesinde 6nemli bir faktordiir (UN Tiirkiye, 2022).
Bu baglamda, erken yasta evliliklerin 6nlenmesi, sadece bireysel diizeyde degil, toplumsal

diizeyde de biiylik bir sorumluluk gerektiren bir mesele olarak ele alinmalidir.

Erken yasta evliliklerin toplumsal etkileri sadece evlilikle sinirli kalmaz. Bu evlilikler, sosyal
hizmetlerin ve egitim sistemlerinin 1yilestirilmesi gerekliligini de beraberinde getirir (Uysal,
2024). Erken yasta evliliklerin yaygin oldugu toplumlarda, kadinlarin toplumsal rollerine dair
daha kat1 ve sinirlayict normlar goriilmektedir (Celebi ve Piyal, 2022). Ayrica, bu tiir evlilikler,
kadinlarin toplumsal hayatta daha az yer almasina ve ekonomik bagimsizliklarini
kaybetmelerine yol acar, bu da toplumda siirdiiriilebilir kalkinmay1 olumsuz etkiler (Sabanci
Vakfi, 2015). Van ilinde de, 6zellikle kirsal alanlarda, toplumsal farkindalik ve egitim
firsatlarinin yetersizligi, bu evliliklerin yayginlagmasina neden olmaktadir. Bu nedenle, erken
yasta evliliklerin 6nlenmesi i¢in sadece hukuki diizenlemelerin degil, ayn1 zamanda egitim

caligmalarinin da desteklenmesi gerekmektedir.
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Sonug olarak, erken yasta evlilikler, yalnizca bireylerin yasamlarin1 degil, ayn1 zamanda
toplumsal kalkinmay1 ve esitligi de olumsuz yonde etkilemektedir. Bu sorunun ¢oziilmesi, cok
boyutlu bir yaklagim gerektirir. Erken yasta evliliklerin 6nlenmesi, egitim firsatlarinin
artirilmasi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi ve siirdiiriilebilir kalkinmanin
desteklenmesi acisindan biiyiik bir oneme sahiptir. Bu baglamda, tiim paydaslarin isbirligi
icinde hareket etmesi ve ¢ok yonlil bir stratejiyle bu sorunu ¢cozmeye caligmasi gerekmektedir.
Erken yasta evliliklerin 6nlenmesi i¢in toplumsal farkindaligin arttirilmasi, hukuki
diizenlemelerin giiclendirilmesi ve egitim firsatlarinin yayginlastirilmasi, bu sorunun

¢Ozlilmesinde temel unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Bu arastirmanin sorulari sunlardir:
Van ilinde;

1. Ebeveynlerin erken yasta evlilige kars1 tutumlari nasildir?

2. Ebeveynlerin erken yasta evlilige karsi tutumlari, kirsal ve kentsel bolgelerde nasil
farklilik gostermektedir?

3. 18 yasinin altinda evlenen bireyler ile 18 yas iistiinde evlenen bireylerin erken yasta
evlilige kars1 tutumlari arasindaki farklar nelerdir?

4. Ebeveynlerin evlilik memnuniyeti ile erken yasta evlilige kars1 tutumlar1 arasinda bir
iliski bulunmakta midir?

S. Ebeveynlerin erken yasta evlilige kars1 tutumlar: cinsiyet agisindan farklilik gdsteriyor
mu?

6. Ebeveynlerin ekonomik durumlari, erken yasta evlilige kars1 tutumlarini nasil
etkiliyor?

7. Ebeveynlerin evliliklerinde yasadiklar1 sorunlar, erken yasta evlilige kars1 tutumlarini

etkiliyor mu?

Orneklem Secimi:

Bu arastirma, Van ilinde yasayan ebeveynlerin erken yasta evlilige kars1 tutumlarini
olgmektedir. Van ilinin merkez ilgesi Tusba ve kirsal ilgeleri Ozalp, Saray ve Giirpinar’da
yasayan toplam 616 ebeveyn (209 anne ve 407 baba) arastirmaya dahil edilmistir.

Katilimcilar, tabakali rastgele 6rnekleme yontemiyle se¢ilmistir. Bu sec¢im siirecinde,
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katilimcilarin demografik 6zelliklerinin (cinsiyet, yas, ekonomik durum) temsil edilmesine
Ozen gosterilmistir. Verilerin toplanmasi sirasinda etik kurallar ¢ercevesinde yazili onay

alimmustir.

Tablo 1. Katilimcilarin ilgelere gore dagilimi

iige Katiimei Sayisi
Tusba 448

Saray 49

Ozalp 54

Gilrpinar 65

Toplam 616

Veri Toplama ve Veri Analizi:

Bu aragtirmanin yontemi, nicel arastirma yontemidir. Veri toplama araci olarak Erken Yasta
Evliliklere Karst Tutum Olgegi (EYETO) kullamlmistir. Cakmak ve arkadaslar1 (2020)
tarafindan gegerlik ve glivenirligi yapilmis olan 6lgek bireylerin erken yasta evliliklere yonelik
tutumlarini belirlemek icin gelistirilmistir. Tiim test icin Cronbach Alpha degeri 0.871 olarak
bulunmustur Olgekte toplam 23 madde bulunmakta bu maddelerin 6’s1 olumsuz, 17’si ise
olumlu ifade igermektedir. 5’11 likert tipi bir derecelendirme sunan Slgekte katilimcilardan
maddelerde belirtilen her bir ifadeye, “Hi¢ Katilmiyorum” 1 puan, “Katilmiyorum” 2 puan,
“Kararsizzm” 3 puan, Katiliyorum” 4 puan ve “Tamamen Katilmiyorum” 5 puan
segeneklerinden birini segmesi istenmektedir. Olgekte yer alan 8,10,11,12, 17 ve 19.maddeler
Toplumsal Yap: alt boyutuna, 1,2,3,6,14,20 ve 21. maddeler Oznel Yargilar alt boyutuna,
7,13,15,16,18.maddeler Genel Yargilar alt boyutuna, 4,5,9,22 ve 23.maddeler Kisiye Etkileri
alt boyutuna ait olup, 2,3,7,14,20 ve 21.maddeler ters puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek
en yliksek puan 115 en diisiik puan 23’tiir. Yiiksek puanlar erken yasta evliliklere yonelik

olumsuz tutumlar1 ifade etmektedir. EYETO 6l¢eginin kullanimi igin gerekli izin alimustr.

Gruplar arasindaki farklar1 belirlemek icin ANOVA testi kullanilmistir. ANOVA testi
sonucunda ekonomik durum ile tutum puanlari arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmiis

ancak bu iligkinin anlamlilik sinirinda oldugu belirlenmistir (p=0.056). Tutumlarin cinsiyet,
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ekonomik durum, yasanilan bolge gibi degiskenlere gore anlamli farklilik gosterip
gostermedigi analiz edilmistir. Bu yontemler, aragtirmanin giivenilirligini artirmak ve

kapsamli bir analiz saglamak amaciyla se¢ilmis ve uygulanmistir.

Ayrica Olgekle beraber kisiyi tanima formu kullanilmistir. Bu formda asagidaki sorular

sorulmustur:

e Ogrenci velisi olarak 6grenciye yakinlik durumunuz nedir? (Anne, Baba)

e Evlendiginizde yasiniz kagt1? (18 yas alti-18 yas tistii)

e Evliliginizi genel olarak nasil degerlendirirsiniz? (Cok 1iyi, iyi, orta, kotii, cok kotii)

e Ekonomik durumunuzu belirten sikki isaretleyiniz. (¢ok iyi, orta, kotii)

e Evliliginizde siddet, bosanma veya yoksulluk gibi sorunlarla karsilagtiniz m1? (Siddet
yasandi, Bosanma yasandi, Yoksulluk yasandi, Boyle seyler yasanmadi)

e Yasadiginiz ilgeyi seginiz (Tusba, Saray, Giirpinar, Ozalp)

1. Ebeveynlerin erken yasta evlilige kars1 tutumlar1 nasildir?

Tablo 2. Van Ilindeki Ebeveynlerin Erken Yasta Evlilige Kars: Tutum Puanlar

Van ilindeki Ebeveynlerin Erken Yasta Evlilige Kars! Tutum Puanlari
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Van ilindeki ebeveynlerin erken yasta evlilige kars1 tutumlarini analiz ettigimizde:
Ortalama tutum puani 86.73 (minimum 39, maksimum 115)
Puanlarin ¢ogunlugu 79-96 araliginda yogunlasmis

Yiiksek puanlar (>80) erken yasta evlilige karsi olumsuz tutumu gosterir.

2. Ebeveynlerin erken yasta evlilige kars1 tutumlari, kirsal ve kentsel bolgelerde

nasil farkhilik gostermektedir?

Tablo 3. Van’m Il¢elerine Gére Tutum Puanlari

Van ilgelerine Gére Tutum Puanlari
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Yagadiginiz ilgeyi seginiz

figeler arasinda tutum farklihklar: var:

Tablo 1’°de ilgelerden katilim saglayanlarin sayilar1 verilmistir. Tugsba merkez il¢e olup diger

ilgeler kirsal kesim sayilmaktadir. Buna gore tutum puanlarinin ortalamasi incelendiginde;

Tugba ilgesi en yiiksek ortalama puana sahip diger il¢elerde puanlar daha diisiik ve
degiskendir. Sonug olarak, kent merkezinde yasayan ebeveynlerin kirsalda yasayanlara gore

erken yasta evlilige kars1 daha olumsuz bir tutum sergiledikleri sdylenebilir.



3. 18 yasimin altinda evlenen bireyler ile 18 yas iistiinde evlenen bireylerin erken

yasta evlilige kars1 tutumlar arasindaki farklar nelerdir?

Tablo 4. 18 Yasindan Once/Sonra Evlenmis Ebeveynlerin Tutum Puanlar

Yas Grubu Katihmci Sayisi Erken Evlilige Karsi Tutum Ortalamasi
18 Yag Alt 120 87,45
18 Yas Ustu 496 86,55

e 18 Yas Altinda Evlenmis Kisiler: Bu grup, erken evlilikle ilgili tutumda ortalama

87,45 puan almistir. Bu, genellikle erken evlilige kars1 daha giiclii bir olumsuz tutumu

yansitir.

« 18 Yas Ustiinde Evlenmis Kisiler: Bu grup, 496 kisi ile daha biiyiik bir 6rneklem
sunmaktadir ve ortalama 86,55 puan almistir. Bu, 18 yas iistii kisilerin de erken
evlilikle ilgili genellikle olumsuz tutumlar sergiledigini gosterse de, 18 yas alt1 gruba

gore biraz daha diisiik bir tutum sergilenmistir.

Bu veriler, erken evlilik karsitligi konusunda yasa gore kiiciik bir fark oldugunu ve genel
olarak her iki grubun da erken evlilige kars1 benzer tutumlar tasidigini gosteriyor. Ancak, 18
yas alt1 bireylerin daha yliksek bir ortalama ile bu konuda daha kararl bir durus sergiledigi

sOylenebilir.
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4. Ebeveynlerin evlilik memnuniyeti ile erken yasta evlilige karsi1 tutumlari

arasinda bir iliski bulunmakta midir?

Tablo 5. Evlilik Memnuniyetine Gore Ebeveynlerin Tutum Puanlar

Evlilik Durumu Katilima Sayisi Erken Evlilige Karsi Tutum Ortalamasi
Evliligi Cok lyi Olanlar 298 85,25

Evliligi lyi Olanlar 206 86,46

Eviiligi Orta Olanlar %0 90.9

Eviiligi K&tu Olanlar 12 87.83

Eviiligi Cok Kétu Olanlar 10 97.3

- Evliligi Cok Iyi Olanlar: Bu grup, erken evlilik karsit1 tutumda ortalama 85,25 puan
almistir. Bu, mutlu evlilikleri olan kisilerin erken evlilikle ilgili olumsuz tutumlar1 digerlerine
gore daha diisiik seviyede gosterdigini, ancak genele gore yine de giiclii bir karsitlik

sergilediklerini gosteriyor.

- Evliligi Iyi Olanlar: Bu grup, ortalama 86,46 puan almis ve erken evlilige kars1 benzer
sekilde giiclii bir tutum sergilemistir. Iyi evliligi olan bireylerin, erken evlilik konusunda biraz

daha olumsuz bir tutum gelistirdigi sOylenebilir.

- Evliligi Orta Olanlar: Ortalamalar1 90,9 olan bu grup, erken evlilikle ilgili tutumda yiiksek
puani almistir. Evliligi orta diizeyde olan kisiler, erken evlilik konusunda daha giiclii bir

karsitlik sergileme egilimindedir.

- Evliligi Kotii Olanlar: Evliligi kotii olarak degerlendiren bireyler, ortalama 87,83 puan
almislardir. Evlilikleri kotii olan bireylerin erken evlilikle ilgili tutumlar1 yine olumsuz

olmakla birlikte, evliligi orta diizeyde olanlardan daha diisiik kalmigtir.

- Evliligi Cok Kotii Olanlar: Evliligi cok kotii olarak tanimlayan bireylerin erken evlilige

kars1 tutum ortalamasi 97,3 ile en yiiksek puan1 almistir. Bu, evliliklerinde olumsuz bir
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deneyim yasayan kisilerin, erken evlilige kars1 daha sert bir tutum sergileyebilecegini

gosteriyor.

Genel olarak, evliligi kotii ya da cok kotii olanlar, erken evlilikle ilgili en yiiksek olumsuz
tutumu sergilerken, evliligi iyi ya da cok iyi olanlar digerlerine gore daha diisiik bir karsitlik
seviyesine sahiptir. Bu durum, kisilerin evlilik deneyimlerinin, erken evlilik hakkindaki

tutumlarini etkileyebilecegini diisiindiirmektedir.

5. Ebeveynlerin erken yasta evlilige karsi tutumlari cinsiyet ag¢isindan farkhihk

gosteriyor mu?

Tablo 6. Cinsiyete Gore Ebeveynlerin Tutum Puanlari

Cinsiyete Gore Tutum Puani Ortalamalari

80

60

40

Ortalama Tutum Puani

20

Anne Baba
Cinsiyet

Annelerin tutum puani ortalamasi (88.41) babalarin ortalamasindan (83.46) daha yiiksek
cikmistir, bu da annelerin erken yasta evlilige kars1 daha olumsuz bir tutum sergiledigini

gostermektedir.
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6. Ebeveynlerin ekonomik durumlari, erken yasta evlilige karsi tutumlarini nasil

etkiliyor?

Tablo 7. Ekonomik Duruma Gore Ebeveynlerin Tutum Puanlar

Ekonomik Duruma Gore Tutum Puani Ortalamalari

Ortalama Tutum Puani

20

0

Orta Cok lyi
Ekonomik Durum

Ekonomik durum gruplarina gdre tutum puani ortalamalar1 soyle:

Ekonomik durumu kotii olanlar: 84.02 puan

Ekonomik durumu orta olanlar: 86.96 puan

Ekonomik durumu ¢ok 1yi olanlar: 89.86 puan

Yapilan istatistiksel analiz (ANOVA testi) sonuglarina gore:

F-degeri: 2.90

p-degeri: 0.056

Bu sonuglar bize sunlar1 gosteriyor:

Ekonomik durum iyilestik¢e erken yasta evlilige kars1 tutum puanlari da artis gosteriyor
Ekonomik durumu ¢ok iyi olan grubun tutum puanlar1 en yiiksek

Ancak bu fark istatistiksel olarak anlamlilik sinirinda (p=0.056)
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Kutu grafiginde gorildiigi gibi, her ekonomik diizeyde genis bir puan dagilimi var

Ozetle, ekonomik durum ile erken yasta evlilige kars1 tutum arasinda pozitif bir iliski
goriilmektedir. Ekonomik durum iyilestik¢e erken yasta evlilige karsi olumsuz tutum

artmaktadir, ancak bu iliski istatistiksel olarak sinirda anlamlidir.

7. Ebeveynlerin evliliklerinde yasadiklar1 sorunlar, erken yasta evlilige karsi

tutumlarini etkiliyor mu?

Tablo 8. Evlilikte Yasanan Sorunlarin Dagilimi

Erken Evlilikte Karsilasilan Sorunlar

500

400

300

Frekans

200

100

Boyle seyler yasanmadi Yoksulluk yasandi Siddet yasandi Bosanma yasandi
Sorun Turd

Cogunluk (489 kisi) evliliginde herhangi bir sorun yasamadigini belirtmistir.
105 kisi yoksulluk yasadigini
17 kisi siddet yasadigini

5 kisi bosanma yasadigini bildirmistir.
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Tablo 9. Evlilikte Yasanan Sorunlara Gore Ebeveynlerin Tutum Puanlar1

Evlilikte Yasanan Sorunlar Katihma Sayisi Erken Evlilige Karsi Tutum Ortalamasi
Seorun Olmayanlar 489 86,53

Yoksulluk Yasayanlar 105 86,83

Siddet Yasayanlar 17 89,94

Bosanma Yasayanlar 5 92,8

- Evliliginde Sorun Olmayanlar: Bu grup, erken evlilik karsit1 tutumda ortalama 86,53 puan
almigtir. Evliliklerinde sorun yasamayan bireyler, erken evlilikle ilgili olumsuz tutumlarini adi

gecen diger gruplara gore diistik bir seviyede tutmuslardir.

- Evliliginde Yoksulluk Yasayanlar: Bu grup, ortalama 86,83 puan almistir. Yoksulluk
yasamis bireylerin erken evlilik karsiti1 tutumlari, evliliginde sorun olmayanlara kiyasla biraz

daha yiiksek olsa da, belirgin bir fark gozlemlenmemektedir.

- Evliliginde Siddet Yasayanlar: Bu grup, ortalama 89,94 puanla daha yiiksek bir erken
evlilik karsithig gostermektedir. Evliliklerinde siddet yasamis bireyler, erken evlilik

konusunda daha olumsuz tutumlar gelistirmis gibi goriinmektedir.

- Evlilig¢inde Bosanma Yasayanlar: Bu grup, ortalama 92,8 puan alarak erken evlilik karsiti
tutumda en yiiksek puani gostermistir. Bosanma yasamis bireylerin, erken evlilikle ilgili en

sert tutumu sergiledikleri soylenebilir.
Genel Degerlendirme:

- Siddet ve bosanma gibi olumsuz deneyimleri yasayan bireyler, erken evlilikle ilgili daha
giicli bir karsitlik gosterirken, evliliklerinde sorun yasamadigini belirten bireyler daha 1limh

bir tutum sergilemislerdir.

- Yoksulluk yasanan evlilikler ile ilgili tutumlar, diger olumsuz durumlarla kiyaslandiginda

daha diistik kalmis ve erken evlilik karsitlig1 iizerinde biiytik bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

- Bosanma ve siddet gibi travmatik deneyimlerin, bireylerin erken evlilikle ilgili tutumlarini

onemli dlgiide etkileyebilecegi sdylenebilir.
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Arastirmanin Bulgulan

Bu arastirma, Van ilinde kirsal ve merkezde yasayan ebeveynlerin erken yasta evlilige yonelik

tutumlarin1 degerlendirmis ve 6nemli bulgular ortaya koymustur:

1. Genel Tutum: Van ilindeki ebeveynlerin biiyiik ¢ogunlugu (%95.45), erken yasta evlilige
kars1 olumsuz veya kararsiz bir tutum sergilemistir. Bu durum, toplumda erken yasta
evliliklerin zararlarina yonelik farkindalik oldugunu gostermektedir. Ancak bu bulgular,
literatiirdeki Onceki ¢alismalarla karsilastirildiginda, kirsal bolgelerde farkindaligin hala diistik
oldugunu ortaya koymaktadir (UNFPA, 2019; Sabanc1 Vakfi, 2015). Ozellikle ekonomik
zorluklarin erken yasta evlilikleri tesvik eden bir faktér oldugu sonucuna varilmistir. Bu

baglamda, kirsal bolgelerde farkindalik ¢alismalarinin artirilmasi 6nem arz etmektedir.

2. Cinsiyet Farkhliklari: Anneler, babalara gére daha yiiksek bir olumsuz tutum puanina
sahiptir (ortalama 88.41’¢ kars1 83.46). Bu sonug, kadinlarin erken yasta evliliklerin olumsuz

etkilerine kars1 daha duyarli oldugunu ortaya koymaktadir.

3. Ekonomik Durumun Etkisi: ANOVA testi sonuglari, ekonomik durum ile tutum puanlari
arasinda pozitif bir iligski oldugunu gostermistir (F=2.90, p=0.056). Ancak bu iligki,
istatistiksel olarak anlamlilik sinirindadir. Bu durum, ekonomik durumun tutum ilizerindeki
etkisinin belirli kosullara bagl olarak degiskenlik gosterebilecegini isaret etmektedir.
Ornegin, daha dnce yapilan calismalar (Kacar, 2021; UN Tiirkiye, 2022), ekonomik durumun
tyilesmesiyle birlikte erken yasta evliliklere yonelik olumsuz tutumlarin arttigini ortaya
koymustur. Arastirmamiz da bu bulgular1 destekler niteliktedir, ancak farkli sosyoekonomik

gruplar lizerinde daha genis bir drneklemle ek analizler yapilmasi dnerilmektedir.

4. Evlilik Deneyiminin Etkisi: Evliligi kotii ya da cok kotii olan bireyler, erken yasta evlilige
en olumsuz tutumu sergilemistir (ortalama 97.3). Bu durum, olumsuz evlilik deneyimlerinin

erken evliliklere yonelik tutumu etkiledigini géstermektedir.

5. Bolgesel Farkhihiklar: Van ilindeki ilceler arasinda erken yasta evliliklere kars1 tutumda
belirgin farkliliklar bulunmus; kirsal bolgelerde olumsuz tutumlarin daha diisiik oldugu

gOriilmiistir.
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Sonu¢ ve Oneriler

Erken yasta evlilik, bireylerin fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik yasamlarini olumsuz
etkileyen, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitsizligini derinlestiren dnemli bir sorundur. Van
ilinde gergeklestirilen bu aragtirma, ebeveynlerin erken yasta evlilige yonelik tutumlarin
derinlemesine inceleyerek bu sorun hakkinda kapsamli bulgular sunmustur. Arastirma
sonuglari, toplumun bu konuya biiyiik 6l¢iide olumsuz ya da kararsiz bir tutum sergiledigini
ortaya koymaktadir. Ancak bu tutumlarin, bireylerin sosyo-ekonomik durumlarina,
cinsiyetlerine, yasadiklar1 bolgeye ve evlilik deneyimlerine bagh olarak degisiklik gosterdigi

de gozlemlenmistir.

Ozellikle anneler, erken yasta evliligin bireysel ve toplumsal etkilerine kars1 daha duyarh bir

yaklagim sergilemektedir.

Ekonomik durumu iyi olan ebeveynlerin, erken yasta evliliklere karsi daha giiclii bir olumsuz
tutum gelistirdigi, buna karsin ekonomik yetersizliklerin bu tiir evlilikleri destekleyebilecek
bir zemin hazirladig1 goriilmektedir. Ayrica evliliklerinde siddet, bosanma ya da ekonomik
sikint1 gibi olumsuz deneyimler yasayan bireylerin, erken yasta evliliklere kars1 daha sert bir

karsitlik sergiledikleri belirlenmistir.

Van ilinin kirsal ve kentsel bolgeleri arasinda tutum farkliliklar dikkat ¢gekicidir. Kirsal
bolgelerdeki katilimeilar, toplumsal normlar ve geleneklerin etkisiyle erken yasta evliliklere
daha 1limh yaklasabilmektedir. Bu durum, egitim ve farkindalik ¢alismalarinin 6zellikle kirsal

kesimde yogunlastirilmasinin 6nemine isaret etmektedir.

Arastirma bulgulari, erken yasta evliliklerin bireysel bir tercih olmaktan 6te toplumsal ve
yapisal bir sorun oldugunu bir kez daha ortaya koymaktadir. Bu sorunla etkin miicadele

edebilmek i¢in:

1. Egitim Programlari: Aileler ve gencler icin erken yasta evliligin zararlarina yonelik
bilinglendirme ¢alismalar1 artirilmalidir. Ozellikle kirsal bdlgelerde toplumsal normlara

yonelik farkindalik kampanyalar1 diizenlenmelidir.

2. Ekonomik Destek: Maddi nedenlerle erken yasta evliliklere zorlanan aileler i¢in sosyal

destek programlar1 ve gelir artirict projeler gelistirilmelidir.

3. Hukuki Yaptirnmlar: Erken yasta evlilikleri engelleyen yasal diizenlemeler daha etkin bir

sekilde uygulanmali, bu konuda caydirici cezalar getirilmelidir.

17



R

4. Toplumsal Isbirligi: Egitimciler, sivil toplum kuruluslari, dini liderler ve devlet kurumlar
is birligi icinde ¢alisarak toplumu erken yasta evliliklere karsi bilinglendirme gorevini

tistlenmelidir.

Sonug olarak, erken yasta evliliklerin 6nlenmesi, sadece bireylerin yasam kalitesini
ylikseltmekle kalmayip, ayni1 zamanda toplumsal cinsiyet esitligini, insan haklarini ve
siirdiiriilebilir kalkinmay1 destekleyen 6nemli bir adimdir. Bu miicadele, toplumun her
kesimini igeren biitlinciil bir yaklasimi gerektirmektedir. Van ili 6zelinde yapilan bu ¢alisma,
erken yasta evliliklerle miicadelede yerel 6zelliklerin dikkate alinmas1 gerektigini ve ¢6zim

odakl1 politikalar gelistirilmesinin sart oldugunu bir kez daha ortaya koymaktadir.
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